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Présentation

la Fédération d’agriculture biologique du Québec (FABQ) est fiere de vous présenter ce guide de
fransition en production biologique. la réalisation de ce guide a été rendue possible grace ¢ la
confribution financiére du ministere de |'Agriculture, des Pécheries et de I'Alimentation du Québec
(MAPAQ) dans le cadre du Programme de soutien au développement de I'agriculture biologique.

Ce document se veut un outil de référence destiné aux producteurs agricoles qui souhaitent s'in-
former sur les étapes & franchir pour effectuer une transition vers |'agriculture biologique, ainsi
qu’aux infervenants qui souhaitent fournir & leurs clients, collaborateurs, employés ou autres de I'in-
formation prafique sur le sujet.

le développement de I'agriculiure biologique est la raison d'étre de la FABQ. Depuis plus de dix
ans, elle regroupe les producteurs certifiés biologiques ou en fransition, ef ce, dans tous les secteurs
de production animale et végétale. Elle se veut un lieu d'échanges mais aussi de représentation et
de défense des intéréts socioéconomiques de ses membres.

Dans les années 70, le bio était qualifié de marginal, mais depuis ce temps plusieurs centaines
d'agriculteurs ont pris le virage biologique. Plusieurs d’entre eux sont devenus des modeéles et I'agri-
culture biologique est progressivement devenue une pratique reconnue et valorisée.

la FABQ est la seule organisation qui représente tous les producteurs biologiques du Québec. Elle
défend la majorité des dossiers qui les touchent directement, avec comme principal objectif de faire
reconnaitre |'agriculture biologique auprés des gouvernements, des producteurs agricoles conven-
tionnels, des consommateurs et de tout autre intervenant en lien avec ce secteur.

la FABQ s'est engagée, nofamment, & favoriser I'implantation d'un nombre accru de fermes vouées
a l'élevage et a la culture biologiques. Ce guide de transition confribuera, nous l'espérons, & I'af
feinte de cet objectif de croissance de la production biclogique québécoise.

Nous espérons que la lecture de ce guide vous permetira de répondre & vos interrogations sur la
démarche de fransition en agriculture biologique et que I'information qu'il contient saura bien servir
ceux qui ont décidé de relever ce défi.

Bonne lecture |
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Définition de la production biologique

Qu'est-ce que I'agriculture biologique?

l'agriculture biologique se définit, d'abord et avant tout, comme une méthode de culture et d'éle-
vage qui se prafique en harmonie avec la nature. La valeur d'un produit biologique est donc lige
4 I'ensemble des principes qui ont permis sa production. Contrairement & ce que certains pensent,
I'agriculture biologique n'est pas un mode de culture simpliste : elle emploie en fait des techniques

freés élaborées.

les exiraits suivants viennent préciser les principes de base de |'agriculture biologique. Ils sont firés
du document Directives relatives & la production, & la transformation, & I'étiquetage et & la commer-
cialisation des aliments biologiques, publié par la Commission du Codex Alimentarius en 1999
(CAC/GL 32 = 1999). Cet ouvrage est accessible sur Internet & |'adresse suivante :

http: / /www.codexalimentarius. net/standard_list_fr.asp

« L'agriculture biologique repose sur
les principes suivants : utiliser le moins
possible d'apports de l'extérieur, et
éviter 'emploi d'engrais ef pesticides
de synthése. les pratiques culturales
biologiques ne peuvent garantir que
les produits sont totalement exempts
de résidus, en raison de la pollution
générale de l'environnement. Cepen-
dant, les méthodes utilisées ont pour
objectif de minimiser la polluion de
I'air, des sols ef de I'equ. les intermé
diaires, transformateurs et détaillants
de denrées biologiques se conforment
& des normes dfin de maintenir lin-
fegrité des produits de ['agriculiure
biclogique. »%’

« les aliments ne devraient se référer
aux modes de production biclogique
que s'ils proviennent d'un systéme
d'exploitation biclogique utilisant des
pratiques culturales, visant & créer des
écosystémes propres & assurer une
productivite durable et & lutter contre
les plantes adventices, les organismes
nuisibles ef les maladies gréce & une
diversité de formes de vie inerdépen-
dantes, au recyclage des résidus
végélaux et animaux, & la sélection ef
& la rofation des cultures, & la gestion
des eaux, au travail du sol et & la
culture. La fertilité du sol est maintenue
et améliorée par un systéme qui porte
au maximum |'activité biologique du

sol et sa nature physique ef minérale
afin de fournir un apport équilibré en
éléments nutritifs aux végétaux et aux
animoux et de conserver les
ressources du sol. la production
devrait étre durable, le recyclage des
éléments  nutritifs  consfituant  un
élément essentiel de la stratégie de
fertilisation. On parvient & confroler
les organismes nuisibles ef les
maladies en favorisant ['équilibre
dans la relation héte-prédateur, ['aug-
mentation des populations d'insectes
bénéfiques, la lutte biologique et
culturale, et I'élimination mécanique
des organismes nuisibles et des
parties de plantes endommagées.» %2

« Le principal objectif de I'agriculture biologique est d'optimiser la santé et la productivité d'entités
interdépendantes que constituent la vie des sols, les plantes, les animaux et les étres humains. » %2
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Quels sont les principes de production et de transformation de I'agriculture biologique?

l'agriculture biologique se base sur des principes de production et de fransformation bien définis

o

Favoriser une inferaction construc-
five ef vivante avec les systémes ef
les cycles naturels.

Plus largement, prendre en compte
'impact social et écologique du
systeme de l'agriculiure biclogique
et de la préparation des produits
qui en sont issus.

Promouvoir ef favoriser les cycles
biologiques au sein des systémes
agraires en respeciant les micro-
organismes, la flore ef la faune des
sols, les plantes ef les animaux.

Favoriser un écosysteme aquatique
riche et durable.

Maintenir et améliorer la fertilité des
sols @ long terme.

o

Maintenir la diversité génétique des
systémes agraires ef des espaces
avoisinants, y compris la protection
des végétaux, des animaux
sauvages et de leur habitat.

Promouvoir ['utilisation juste de l'eau
ainsi que la profection de l'eau, des
ressources en eau et de foute la vie
aquatigue.

Utiliser autant que possible les
ressources renouvelables dans des
systémes de production organisés
localement.

Créer une harmonie entre la
production végéiale et ['élevage.

Donner & fous les animaux d'éle-
vage des conditions de vie qui
respectent  leur  comportement
naturel.

o Eviter toute forme de pollution.

o Produire les aliments biclogiques
en utilisant des ressources renou-
velables.

o Produire des fibres fextiles de
longue durée et de bonne qualité.

o Assurer & chaque individu impliqué
dans la production et la transfor-
mation des produits biologiques,
une qualité de vie qui correspond &
ses besoins fondamentaux e
qui lui permet d'obtenir un revenu
suffisant et une safisfaction de son
fravail, y compris des conditions
saines de fravail.

o Tendre vers une filiére de production,
de préparation ef de distribution qui
soift & la fois sociolement juste ef
écologiquement responsable.

Extrait de Regles de base IFOAM, IFOAM, Bale, 2000.
Ce document est accessible sur Internet & 'adresse suivante :
http:/ /www.ifoam.org/standard /O2french_ibs.pdf
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Définition de la production biologique (suite)

Que représente la production biologique a I'échelle mondiale?

la fondation Ecology & Farming, qui est éfablie en Allemagne, (SOL pour Stifung Okologie &

Llandbau) publie annuellement des statistiques sur la production biologique & I'échelle mondiale. Les
données ci-dessous sont tirées de I'édition 2002 de SOL Organic Agriculture Worldwide — Survey from
Statistics and future prospects, disponible sur Internet & I'adresse suivante

http:/ /www.soel.de/english/weltweit_e.html

Selon ce rapport, la surface totale mondiale consacrée & I'agriculiure bioclogique serait de

17 millions d'hectares.

AMERIQUE DU NORD
AMERIQUE LATINE
AFRIQUE

EUROPE

ASIE
OCEANIE

1,3 MILLON/HA
3,7 MILLONS/HA
60 000/HA

4,2 MILLIONS/HA
90 000/HA

7.7 MILLIONS/HA

*4

Que représente la production biologique au Canada et au Québec?

4 2\
Lagriculture bio au Canada 340 000 ha cultivés bio 2 500 agriculteurs
Vente au détail : 750 millions $ en 2001
3 milliards $ en 2005
Taux de croissance annuel de 20 %
Lagriculture bio au Québec 700 fermes certifiées bio en 2001
Valeur des produits agricoles bio estimée : 35 millions $ en 2001
Vente au détail : 150 millions $ en 2001
70 % des produits vendus sont importés
Taux de croissance annuel de 20 % a 30 %
Lagriculture bio au Québec par secteur
Fruits et légumes 150 fermes 400 ha en culture
Acéricole 200 acériculteurs 1 million de litres
de sirop d'érable
Laitier 45 fermes laitiéres 14,5 millions
de litres de lait
Grains 150 fermes 8 000 ha en culture
22 000 tonnes métriques de grains
Viandes 60 fermes de bovins, agneaux,
poulets,oiseaux fermiers,
NS porcs, ceufs, efc.
Wb Plantes médicinales 50 producteurs 100 ha en culture
\ 4
*5

Chapitre 2  Biologique

une appellation réservée

Est-ce qu’un agriculteur peut déclarer lui-méme
que sa production ou ses produits sont « biologiques »?

Non. Au Québec, la Loi sur les appellations réservées réglemente I'utilisation du mot « biologique ».
C'est le Conseil d'accréditation du Québec (CAQ) qui veille & I'application de cette loi. Il a le man-
daot d'accréditer les organismes de certification biologique et d'exercer le contréle de cette appellation.

Comment controle-t-on |'appellation « biologique » au Québec?

l'usage du ferme « biclogique »,
au méme fifre que les termes
« organique », « écologique »,
« biodynamique », de méme
que leurs diminutifs respectifs
(ex. : éco, bio), est désormais
régi par des régles strictes au
chapitre de la cerfification des
produits, de leur emballage et
de leur étiquetage.

Larticle 21 de la Loi sur les
appellations  réservées  stipule
que : «[...] nul ne peut utiliser,
dans la publicité, 'étiquetage,
la présentation de tout produit
ou dans les documents
commerciaux qui s'y rappor-
fent, une appellation réservée
pour des produits qui ne sont
pas certifiés par un organisme
accrédité ».

les aliments certifiés  bio-
logiques sont produits, entre-
posés, fransformés ef commer
cialisés conformément & des
normes spécifiques. les orga-
nismes de certification accré-
dités par le CAQ vérifient le
respect de ses normes applica-
bles et autorisent ['utilisation de
I'appellation en délivrant des
labels privés.

Il existe des centaines d'orgo-
nismes de certification dans le
monde, et plusieurs parmi eux
operent dans plus d'un pays.
Par exemple, les certificateurs
ECOCERT, QAI et OCIA
possedent des bureaux en
Amérique du Nord, en Europe
et au Japon.

LORSOVE
WOTKE TRANSITION
SerA comPLETEE,

TU SERAS CERTIFIEE
1ol AUSSL. -

TV PEVRAS ETRE

PATIENTE PatTe
BLANCHE; c'estun
PROCESSUS AUt PREND
PLUSIEURS Anrées,

Chaque certificateur évalue les
opérations et les produits
conformément & ses propres
normes biologiques et peut étre
agréé par une ou plusieurs

autorités compétentes [ex. :
CAQ, NOP CEE, JAS, IFOAM).

les pays ayant légiféré sur |'ap-
pellation biologique s'enten-
dent généralement sur les
principes suivanfs :

o Pour qu'un produit se retrouve sur le
marché sous |'appellation  bio-
logique, il doit avoir été certifié par
un organisme accrédité.

o l'accréditafion se fait selon les
conditions du Guide 1SO 65 ou de
I'EN 45011,

o Chague pays publie sa liste d'orgo-
nismes de cerfification accrédités.

o Chaque pays publie sa norme
biclogique de référence, qui est
souvent  basée sur le Codex
Alimentarius ef la norme de

IIFOAM.

En date du 15 janvier 2003, il y
avait six organismes de cerfification
biclogique accrédités au Québec
par le CAQ : Québec Viai, OCIA,
Garantie bio - ECOCERT QAI,
FVO et OCPP/Pro-Cert.

&ulﬂu,

CERT
r_:..nl.'-+

"I!lr_'p\.'

&

5@
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/—Chapih‘e 3  Approche agronomique en production biologique (suite)

Elevage biologique

la demande pour les produits animaux biologiques est en constante progression. La régie d'élevage
biologique vise & mainfenir les animaux en santé, la moladie n'éfant pas considérée comme
normale et acceptable.

le mode d'élevage biologique tend & offrir aux animaux des conditions de vie se rapprochant le
plus possible de leurs besoins spécifiques, en leur permettant d'adopter des comportements qui leur
sont naturels. On vise & créer un environnement qui respecte les besoins des animaux et stimule leur
systéme immunitaire, et ce, en misant nofamment sur les points suivants

o

leur donner accés o I'extérieur, tout en leur assurant de

o les élever dans un espace o ils peuvent se déplacer.
l'eau de qualité, de 'ombre ef des abris confre la pluie.

o Ne pas les isoler de fagon confinue, mais les maintenir en
groupe. o leur donner une alimentation biologique équilibrée répon-

, . - o dant & leurs besoins. les aliments doivent &tre produits et
o Sassurer qu'ils ont de la lumiére ef de |'air frais. , X o i
fransformés selon les régles de |'agriculiure biologique.

o leur offrir une aire de repos appropriée. . o
POs APPIOP o les soigner au moyen des médecines douces telles que

'homéopathie, I'aromathérapie, la phytothéraphie, etc.

les agences de cerfification ont défini un ensemble de critéres relatifs & la régie d'élevage
biologique. Il faut bien distinguer les points de la norme qui concement I'élevage laitier de ceux
qui ont trait & la viande. Lles normes permettent certaines interventions et dérogations pour des cas
porﬂcu|iers, et ce, sous toutes réserves :

o les vilamines, les oligo€léments ef les acides aminés de o Bien que l'insémination naturelle soit encouragée, I'in-
source naturelle peuvent éfre adminisirés aux animaux sémination arfificielle est permise.

lorsque nécessaire. T , L
o la désaisonnalisation est permise pourvu que sa durée soit

o En production laitigre, dans un cas de force majeure, si des inférieure & seize heures et que les changements de lumi-
médicaments de synthése sont adminisirés aux animaux, le nosité soient progressifs.

délai d'atiente doit &tre le double de celui prescrit. - . "
o les mutilations (queue, dents, castration) ne sont genero|e—

o la vaccination est autorisée sous certaines réserves. ment pas auforisées.

Certaines inferventions sont strictement inferdites pour la production de la viande. Par exemple, I'uti-
lisation d'hormones de croissance, de régulateurs de croissance, d'antibiotiques et d'insecticides de
synthése est proscrite dans le cas des élevages biologiques. Toutes les substances et tous les orga-
nismes génétiquement modifiés sont inferdits.

En production animale biologique, la tracabilité des sujets est trés importante. En relation avec le
type d'élevage, la fragabilité s'exerce de fagon individuelle ou en groupe. Des registres doivent étre
élaborés et mis & jour continuellement.

la préoccupation environnementale fait partie intégrante de la production animale biologique. A
cet effet, certaines normes s'appliquent :

° la gesfion des fumiers de ferme doit étre effeciuée de fagon & minimiser leur impact environnemental et & opfimiser
leur valorisation en tant que ferilisant.

° e péturage doit &fre suffisamment grand pour empécher le surpdturage par les animaux et la dégradation de celuici.

° l'accés aux cours d'eau doit éfre limité afin de minimiser leur dégradation.

l'élevage des animaux en agriculture biologique doit satisfaire de nombreuses normes. On vous
recommande fortement de bien vous informer auprés de votre agence de cerfification avant de
débuter la transition. Une transition progressive demeure |'un des meilleurs gages de succes.

ERAVO,
MAIS (L FAVT
KESPECTER LES
Etaresss
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EN TRANSITION!

FERME
TRANSITION

|
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/—Chopih‘e 4 Processus de transition de |'agriculture conventionnelle

a l'agriculture biologique

la démarche de transition en agriculture biclogique est trés différente selon le type de production
impliqué. Cela signifie, par exemple, que le processus de transition pour une production maraichére
est unique et ne peut s‘appliquer pour une production laitiere. Toutefois, fout type d'entreprise qui
désire modifier son mode d'exploitation en vue de pratiquer I'agriculture biologique doit néces-
sairement passer par une période de fransition.

Comment planifier sa transition?

la transition exige de la patience et de la persévérance. On pourrait définir cette démarche comme
une période de sevrage aux produits de synthése. Plus une ferme est allée loin dans le mode indus-
friel de production, plus cefte période de sevrage risque d'étre longue et difficile. La prafique de la
monoculture sur de nombreuses années peut demander une fransition plus longue, en comparaison
d'une ferme laitiére ou les prairies de légumineuses peuvent dans cerfains cas représenter 80 % des
surfaces en culiure. Le sevrage risque d'étre difficile dans le cas d'animaux cloifrés en permanence,
nourris avec de fortes rafions en concentrés et trés dépendants des antibiotiques.

Démarche préparatoire @ la transition a I'agriculture biologique

la conversion & 'agriculture biologique représente beaucoup plus que le simple arrét de I'utilisation
des produits interdits; elle implique des modifications importantes dans la fagon de concevoir, de
penser et de pratiquer |'agriculiure. Si vous désirez devenir agriculteur biologique, vous devez donc
commencer par bien planifier votre démarche.

Changer votre facon de voir I'agriculture.

En agriculture biologique, la ferme représente un écosystéme oU tfous les éléments sont inter-
reliés. Puisque les moyens curatifs s‘avérent limités, la prévention représente la base de la
solution aux problémes.

Par exemple, une grande partie de la lutte contre les mauvaises herbes se joue avant méme de
metire les cultures en ferre. Il faut donc chercher & comprendre et & maitriser les causes des pro-
blemes avant méme qu'ils fassent leur apparition, puisqu’on sait qu'ils sont difficiles & éliminer.

[ BIENVENUE 4 _
[ - CETTE PREMIERE A
FORMATION SUR LA ﬁ O

TRANSITtON ENv
AGRICULTURE
sloLogloye,
h) ]

Acquérir de nouvelles connaissances et vous créer un réseau.

Pour se donner foutes les chances de réussir sa transition, il est nécessaire d'acquérir une bonne
formation. Celleci doit étre entreprise avant méme de débuter le processus de transition. La
formation apporte beaucoup plus que des compétences; elle permet de créer un réseau de con-
facts, lesquels peuvent vous aider & chacune des éfapes de votre démarche. C'est en effet
I'occasion de développer des liens avec d'autres agriculteurs, qui sont eux-mémes en transition
ou qui onf complété leur démarche.

Planifier un budget de transition.

Dans cerfains cas, la période de transition peut s'avérer difficile sur le plan économique. Avant
de débuter le processus de transition, vous devez donc évaluer la rentabilité de vos nouvelles
productions (revenus et dépenses) ainsi que votre capacité & supporter les premiéres années
durant lesquelles vous pourriez voir vos rendements diminuer. Vous devez également prévoir des
investissements pour acquérir de la machinerie et de I'équipement. Il ne faut pas oublier que la
fransition des champs dure au minimum trois ans. En ce qui a trait aux animaux, la durée de la
fransition est variable.

Vous informer des prix et de la capacité du marché bio.

Il est important de vous familiariser avec les rouages de ce nouveau marché. lagriculture
biologique est en plein essor, mais il n'en demeure pas moins que les volumes transigés pour
cerfaines denrées sont relativement faibles. Si plusieurs fermes se lancent dans I'exploitation d'un
méme produit, la production fofale pour une année peut éfre suffisamment élevée pour faire
chuter le prix de ceffe denrée. Avant de produire des denrées cerfifiéges biologiques, vous devez
vous informer de la capacité du marché global ef, idéalement, frouver des acheteurs. Par contre,
il existe plusieurs types de produits pour lesquels la demande est considérable. En production
végétale, le choix des cultivars est trés important. Certains acheteurs privilégient des cultivars
spécifiques afin de répondre & des marchés ciblés. Bien qu'il soit recommandé de commencer
par des petites superficies, les volumes produits doivent fout de méme éire assez importants pour
intéresser |'acheteur. Bref, comme pour toute production agricole, il faut d'abord trouver un mar-
ché avant de commencer & produire.

Processus de transition de |'agriculture conventionnelle & I'agriculture biologique ° Planification

Chapitre 4
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& 'agriculture biologique (suite)

Prendre conscience de I'impact social d’une transition.

De nos jours, I'agriculture biologique est beaucoup plus reconnue qu'il y a 20 ou 30 ans. Quoi
qu'il en soit, vos voisins et amis risquent de passer certains commentaires. De plus, il se peut
que vous ayez & discuter avec votre voisinage de la mise en place de zones tampons. Vous
devez avoir « la peau épaisse » ef ne pas trop vous laisser distraire par ce que les autres
pensent ou disent. Bien réussir en agriculture biologique demeure sans doute la meilleure fagon
de faire faire les mauvaises langues.

Prendre voire temps et ne pas sauter d'étapes.

la fransition en production végétale se fait sur une période minimale de frois ans, ce qui peut
foutefois aller jusqu'a dix ans pour I'ensemble d'une ferme. Dans un premier temps, il est
conseillé de faire des essais sur de pefites surfaces afin de se familiariser avec ce nouveau
mode de production. En production animale, il faut savoir que les animaux réagiront beaucoup
mieux 4 une fransition progressive.

Décider dans quels champs vous allez débuter la transition.

les écoles de pensée divergent sur ce point. Cerfains suggérent de débuter la fransition dans
les pires champs. Leurs arguments sont les suivanfs :

Pendant la transition, les bons champs continuent de fourir de bons rendements, ce qui assure une meilleure stabilité
économique.
Une fois que |'on maifrise la production biclogique dans les pires champs, la fransition des meilleurs champs devient facile.

En revanche, d'autres estiment qu'il vaut mieux commencer la transition dans les meilleurs
champs, et ce, pour les raisons suivantes :

les meilleurs champs risquent de mieux répondre & |'absence de produits de synthése, ce qui vous donne ainsi I'occasion de
vous faire la main plus facilement.
Il est plus encourageant de débuter la fransition dans les bons champs, puisque les résuliats risquent d'étre meilleurs.

Partant de ces quelques considérations, utilisez votre propre jugement pour choisir la facon qui
vous convient le mieux.

Exemple de transition d la Ferme Direction Bio inc.

Prenons le cas de deux fréres qui possedent une ferme en grandes cultures et qui décident de faire
une fransition compléte sur une période de cing ans. Le tableau suivant fait éfat de la démarche de
fransition.

PARCELLES f;fmZZ’ﬁs’w% ¢ etk ko
145 270 3,689 ||| evynesis | emvinommementas |
I'“‘e;r#es GRAINS! 'x&ea/rseru_e
C C C : = g
T C C
T T C
B T T
B B T §
B B B 1 &
C = Conventionnelle
T = Transition
B = Biologique

Année zéro

Premiére année

Deuxiéme année

Troisiéme année

Plan de transition de la Ferme Direction Bio

C'est I'étape de planification, de formation et d'essais & petite échelle. Pendant
cefte période, la ferme adhére & un club agroenvironnemental afin d'obtenir de
I'information et un encadrement pour effectuer sa transition. Ce club organise
souvent des rencontres ou le partage d'expériences prend toute son importance.
De plus, les deux fréres s'inscrivent & divers cours pour parfaire leurs connais-
sances. Toujours au cours de ceffe année, ils étudient I'état des ressources de la
ferme et I'état des sols, et ils identifient les mauvaises herbes et les maladies
présentes. lls procédent également & une évaluation de la machinerie et de
I'équipement, ce qui leur permet de planifier I'acquisition de nouveaux outils
aratoires en vue du processus de fransition (outils de travail du sol, de désherbage
mécanique ou autres). Ce fravail se poursuivra tout au long de leur démarche de
fransition et méme apres.

les freres cultivent le tiers de la superficie cultivable selon les normes de I'agri-
culture biologique. Cette superficie est dite en transition (T), tandis que les autres
champs sont foujours cultivés de fagcon conventionnelle (C).

De plus, ils jugent avantageux de débuter leur transition par des cultures relative-
ment simples & réussir, par exemple une céréale & paille au lieu d'une culture de
maiis. lls contactent I'organisation Grains santé afin d’obtenir une prime pour les
céréales produites sans infrants chimiques. D'aufre part, ils discutent avec leurs
voisins qui pratiquent une agriculture conventionnelle afin de mettre en place une
zone fampon entre les champs, pour ainsi minimiser la contamination des récoltes
biologiques par la dérive de produits interdits.

Un second groupe de parcelles se refrouve progressivement en transition (T). Au
cours de cette année, les deux fréres t#éléphonent aux acheteurs et s'informent sur
le marché potentiel et les variétés les plus en demande. De plus, ils contactent une
agence de certification biologique et demandent une pré-certification. les agri-
culteurs poursuivent leur formation et agrandissent leur réseau de contacts. Cela
les améne & visiter des fermes en transition ef des fermes cerfifiées biologiques.
Ces visites leur donnent |'occasion d'échanger sur divers aspects techniques de la
production. Ainsi, les deux fréres ne se senfent pas isolés dans leur démarche.

le reste des surfaces cultivées deviennent en transition (T). La Ferme Direction Bio
fait la mise en marché de ses premiéres récoltes certifiées biologiques provenant
des parcelles 1, 4 et 5. les agriculteurs en sont trés fiers.

Au cours de ceffe méme année, les fréres continuent leur formation et perfection-
nent leurs méthodes de production biologique. lls réajustent la rotation des cultures
en fonction des résultats et des cultures choisies. lls gérent de prés une stratégie
de chaulage et de fertilisation. Ils peaufinent leurs méthodes de confréle des
mauvaises herbes, insectes et maladies. Lintégration des engrais verts et des
legumineuses dans la rofation se fait progressivement.

Processus de transition de |'agriculture conventionnelle & I'agriculture biologique © Exemple
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/—Chopi’rre 4  Processus de transition de |'agriculture conventionnelle

a l'agriculture biologique biclogique (suite)

Quatriéme année  L'ensemble des parcelles de la ferme sont cultivées de fagon biclogique; il ne reste
alors qu'un groupe de parcelles en transition. Le travail continue. Comme & cho-
que année, la Ferme Direction Bio renouvelle sa cerfification biologique et
poursuit le développement et la mise au point de ses techniques.

Cinquiéme année  L'ensemble des parcelles de la ferme sont certifiables biologiques. Les fréres recoi-
vent un groupe d'agriculfeurs en transition afin de partager leur expérience pour
ainsi permetire & d'aufres de cheminer comme ils ont su si bien le faire. la transi-
tion terminée, le désir de produire des aliments de qualité année apres année de-
meure entier. En fin de compte, I'un des premiers changements qui doit s'opérer
réside dans la fagon qu'ont les agriculteurs de voir et de comprendre I'agriculture
dans son ensemble.

Au cours de la période de fransition, les organismes de certification permettent qu’une ferme ait des
champs en production bio et d'autres en fransition vers le bio. Toutefois, une ferme ne peut pas
cultiver en méme temps une méme variété selon les modes bio et conventionnel. S'il s'agit d'un
méme type de produit, elle doit pouvoir différencier visuellement les produits bio des produits
conventionnels [ex. : un cultivar de soya pour consommation animale et humaine). La ferme doit
également pouvoir démontrer sa capacité & récolter et & enfreposer séparément les produits de ses
cultures paralléles. Les travaux & forfait sont particulierement & risque. Les activités ayant lieu hors
de la ferme, comme les postes de criblage, les séchoirs ef les enfrepdts, doivent étre certifiées ou
autorisées par |'organisme de certification.

Quelles sont les étapes de la procédure de certification biologique?

la procédure de certification s'avére éfre une phase frés importante en agriculture biologique.
Elle comporte plusieurs étapes :

o Vous faifes le choix d'un organisme de certification en fonction du marché visé ef des exigences de vos clients, de la qualité
et de la rapidité des services ef du colt de revient tofal du service.

o Vous demandez I'information et la documentation requise & votre organisme de certification (cahier de normes, formulaires
d'inscription, farifs, efc.).

o Vous refourez la demande d'inscription avec le paiement des frais, tous les formulaires doment remplis ainsi que les docu-
ments requis (ex. : plans de ferme) en respectant les dates de fombeée.

o linspecteur vous fixe un rendezvous lorsque votre dossier est complet.
o linspecteur exécute son inspection et vous signez les affidavits d'inspection ef d'exécution.
o l'inspecteur rédige son rapport et le présente a |'organisme de cerification.

o le comité de cerfification de |'organisme de certification
éludie votre dossier et prend une décision.

o lorganisme de cerfification vous signifie par écrit les
commentaires, les recommandations & respecter ef les
conditions & safisfaire. Il vous transmet une copie du
rapport d'inspection et, s'il y a lieu, le cerificat.

Notez que le cerificat est valide pour la production d'une année
compléte seulement. Le maintien de la certification nécessite une
mise & jour annuelle des documents ef une visite d'inspection par
an. Enfin, des inspecfions non annoncées peuvent éfre faites, &
la discrétion de I'organisme de cerification. %

Quels sont les éléments que doit comporter un dossier de certification?

la procédure de certification exige |'élaboration d'un dossier complet des étapes de production
concernant votre entreprise. Les informations suivantes doivent éfre consignées dans un cahier prévu
& cet effet.

Registre des productions végétales

o Plans de ferme o Mesures visant |'amélioration des sols, ainsi que la

o Evaluation des risques de confamination associés au protection de 'environnement et de la biodiversité
voisinage o Cestion documentaire des infrants [semences, fumiers,

o Déclaration des voisins (si nécessaire] composts, ferfilisants, biopesticides, prewves de non-

o Registre de neftoyage (fravaux & forfait] utilisation d'OGM)

o Analyses de 'equ (si nécessaire], des sols, efc. o Registe des récoltes, des enfrepdls et des activités

o Historique [parcelles, plans de rofation, fravaux de sol, de conditionnement et de transformation @ la ferme
semis, épandages, récoltes, efc.| o Registre des transports et des neftoyages

o Plan de fertilisation o Registre des ventes, numéros de lot

o Planification de la fransition précisant les méthodes et les o Systéme de tragabilité
échéances envisagées pour foutes les parties de la ferme

Registre des productions animales

Fiche de chaque animal [origine ef historique, raitements, efc.) o Regisire de suivi de ['abattage, des carcasses,
Registre des fraitements vétérinaires du conditionnement, de I'enfreposage et des transports
o Gestion documentaire des infrants [alimentation, supplé- (important pour les services & forfai]
ments, eau, preuve de non-tilisation d OGM, lifigres, efc.] o Registre des ventes, numéros de lot
o Andlyses de 'equ o Systéme de fragabilité

*7

A premiére vue, la procédure de cerfification biologique peut parattre complexe. Limportant est de choisir
une agence de certification qui répondra bien & vos attentes ef de cheminer en respectant les étapes.

peruls
COMEIEN DE TEMPS
CULTIVEZ-VOUS

SANS PESTICIDES?

ya

ya

Processus de transition de I'agriculture conventionnelle & I'agriculture biologique o Etapes o Eléments de dossier
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/—Chapifre 4 Processus de transition de |'agriculture conventionnelle

a l'agriculture biologique (suite)

Impact économique de la transition en agriculture biologique

Vivre de I'agriculiure représente un défi dans I'économie actuelle. Ainsi, le projet de réaliser une
fransition en agriculture biologique nécessite une bonne planification et une saine gestion, si 'on
désire rester en piste.

les colts de la transition sont trés variables d'une entreprise & une autre. Cela dépend notamment
des facteurs suivants : types de cultures et d'élevages impliqués, niveau de développement et avoir
nef de |'enfreprise au départ, vitesse a laquelle la transition est effectuée, effort investi dans la plani-
fication de la transition ef capacité de prévoir les coups plus difficiles.

Parmi les principaux impacts économiques positifs de la conversion & I'agriculture biologique, on
peut compter sur une réduction plus ou moins progressive des achats d'infrants chimiques ef des
soins vétérinaires. Dans cerfains cas, par ailleurs, il est possible d'obtenir pour les récoltes de
céréales en transition une prime « Grains santé ». Pour obtenir plus d'information concerant cette
prime, vous pouvez consulter le site Internet suivant : hitp: / /cf.geocities.com/cultures_sansherbicide

Du cété des impacts économiques négatifs, on doit penser notamment & une baisse de rendement,
& une augmentation des frais d'acquisition et d'utilisation de machinerie agricole, & un accroisse-
ment des coits liés & la main-d’'ceuvre, sans oublier les coits liés & la certification, & la mise en
marché, & la formation, etc.

De fagon plus spécifique, reprenons |'exemple de la Ferme Direction Bio inc. Cette ferme en
grandes cultures compléte sa transition établie sur une période de cing ans. L'année zéro est consi-
dérée comme une période de planification ef d'information, ou I'ensemble de la production s'exerce
de fagon conventionnelle. Durant cette période, le revenu net de la ferme s'avére similaire & celui
des années précédentes.

Dés la premiére année, une partie de la ferme entre en transition. Par la suite, progressivement, une
nouvelle portion de terrain enfre en transition. La cinquiéme année, la gestion de I'ensemble des
champs repose sur un mode de production biclogique.

le graphique suivant démontre,
e maniére hypothétique, 1'im-
pact de la transition sur les
revenus nefs d'une ferme qui
gére frés bien ce processus.
Chaque colonne de ce dio-
gramme expose, pour chaque
année de la fransition, les
revenus nefs de la ferme
provenant de chacun des
modes de culture (convention-
nel, en transition et biologique,
ainsi que le revenu annuel total.
Dans le cas de la Ferme
Direction Bio inc, on constate
que l'entreprise refrouve sa
rentabilité  initiale  dés la
quatriéme année. Par la suite,
la rentabilite devient supérieure ¢ 7 = ¢ v gy

a celle de I'année zéro. Année T,
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Impact économique théorique de la transition en
agriculture biologique sur une période de 5 ans

FHevenu iokal
Revem biologique
RFeveru transiton

Revenu comentionns|

Comparaison de la rentabilité de la production de soya
en culture biologique et conventionnelle

Voici un extrait illustrant les résultats d'une étude menée par le MAPAQ en 2002, qui portait sur
quatre types de culiures : féve de couleur, mais grains, blé et féve de soya pour consommation
humaine.

Exemple du soya au Québec : résultats économiques comparés

Feve soya Méthode conventionelle Méthode biologique

Rendement/ha 3200 kg/ha 2000 kg/ha
Prix de vente/tonne 335 $/t 660 $/t
Débours/ha 622 $/ha 557 $/ha
Marge/ha 563 $/ha 906 $/ha
Marge/tonne 176 $/t 453 $/t

*8

la moyenne obtenue pour les quatre cultures permet de tirer les conclusions suivantes. Les cultures
biologiques étudiées onf une marge 1,87 fois plus élevée que les cultures conventionnelles corres-
pondantes, des rendements moindres & |'hectare (72 %) et des prix 1,8 fois plus élevés. les
dépenses (débours), quant a elles, sont moins importantes en culture biologique que conventionnelle
pour le mais grains, le soya ef le blé, mais beaucoup plus élevées pour la féve de couleur.

Une fois le processus de transition réalisé, 'agriculture biologique bien pratiquée peut étre autant
sinon plus renfable que I'agriculture conventionnelle. Par contre, la transition demande une excel-
lente planification afin de minimiser les risques financiers et s'assurer que le mode de production
biologique représente un moteur pour la prospérité de la ferme. la seule mofivation des primes
offertes pour les produits biologiques est insuffisante pour persister en production biologique.

Processus de transition de I'agriculture conventionnelle & I'agriculture biologique © Impact économique o Rentabilité
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/—Chopifre 5  Mise en marché

Portrait du consommateur de produits bio

le marché des produits biologiques connait depuis dix ans une croissance moyenne de 20 % par
année. le marché canadien représentait 1 milliard de dollars en 2001. Environ 50 % de la produc-
tion bioclogique québécoise est exportée sur les marchés extérieurs. Et si la Colombie-Britannique ef
le Québec sont les plus avancés dans le développement de ce marché, on estime que 70 % des
produits biologiques consommés au Québec sont importés. %7 L'offre globale est donc toujours bien
inférieure & la demande.

Le consommateur bio d’aujourd’hui et de demain

l'ensemble des consommateurs affichent leur intérét pour |'agriculture biologique puisque 64 % des
canadiens pensent que les aliments bio sont plus sécuritaires et plus sains que les aliments conven-
tionnels ¥ ef que la majorité des Québécois sont prét & payer plus pour manger des aliments bio. ¥

le consommateur d'aujourd'hui manifeste son encouragement pour un systéme qui valorise davan-
tage le respect de I'environnement, réagissant ainsi & certaines pratiques destructrices dont il entend
parler depuis environ dix ans. Au fond, il demande & étfre rassuré.

.. aux nouveaux besoins

De la prise de conscience...

WRIES ... 2000

Utilisation abusive d’hormones et dantibiotiques

Forte utilisation de pesticides

Vache folle, fievre aphteuse et poulet & la dioxine en
Europe

Augmentation du nombre de cas d'allergies et d'obésité
Crainte des OGM

Sécurité et confiance

Information et transparence

Goit et valeur nutritive

Souci de I'environnement et respect de I'animal

O O o o

Deux catégories de consommateurs repondent fout partficuliérement & cette évolution massive, soit
les 45-54 ans ef les 18-34 ans.*"" Une volonté générale, y compris chez les plus jeunes, d'un
refour & |'authentficité favorise cette croissance dont les défaillants ont su tirer profit. De nombreux
commercants sont en effet soucieux de satisfaire le besoin de refour aux sources qu'expriment leurs
clients en leur offrant des étalages de produits biologiques dans un décor rappelant la ferme.

REGROUPEZ -
vous pouk.
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Débouchés des produits bio
La grande distribution alimentaire

Les trois principaux disfributeurs alimentaires du Québec, soit Loblaw, Sobeys et Métro, accaparent
d eux seuls plus de 70 % de toutes les ventes de produﬂs alimentaires. ¥ Ces mémes enseignes
sont trés affentives & la forte augmentation de la demande pour les aliments biologiques. Loblaw, par
exemple, prévoit de faire passer sa gamme de produits biclogiques, qui est acuellement de 150
produits actuellement, & 400 produits d'ici cing ans. Lenfreprise esfime que les ventes de produits
bio, qui comptent présenfement pour 0,5 % des ventes, représenteront 5 % d'ici 2007 *!

Il n'est pas foujours facile d’emprunter ce circuit, car les grandes chaines préférent fransiger avec
des fournisseurs qui peuvent garantir la constance de leur approvisionnement.

Un systéme de regroupements de producteurs ayant une mise en marché commune peut éfre un
moyen efficace de répondre & la demande de ces chaines. Il existe de fels regroupements en
maraichage biologique au Québec.

Magasins spécialisés

le producteur peut, en passant par les défaillants spécialisés, tels que les magasins d'aliments
naturels ou les fruiteries, faire I'économie d'un infermédiaire. Il peut établir une enfente directement
avec les épiceries locales. la clientéle de consommateurs pour sa part s'avere plus spécifique.

Pourquoi ne pas approvisionner directement le consommateur?

Outre le développement des marchés publics approvisionnés en aliments biologiques, on observe
une augmentation des kiosques & la ferme, qui offrent directement aux consommateurs les produits
biologiques de la ferme. L'Agriculture Soutenue par la Communauté (ASC) représente un autre
débouché en circuit court. le consommateur devient ici partenaire de la ferme et recoit chaque
semaine un panier de légumes biologiques fraichement récoltés moyennant une avance payée en
début de saison. Ce systéme semble convenir a la fois aux consommateurs impliqués et aux produc-
teurs ayant choisi ce mode de distribution, Apres six ans d'existence au Québec, I'ASC rejoint 60
fermes et pres de 10 000 partenaires. *°

les risques sont ici partagés. Pour la saison 2002 par exemple, les consommateurs n'ont pas pu
obtenir de paniers avant la miquillet, mais ils ont pu se réjouir des superbes paniers recus en septem-
bre, octobre et méme début novembre.

Prix donné aux producteurs hio

D'un commerce & l'autre, des écarts de prix importants apparaissent pour exactement les mémes
produits biologiques. Il arrive que certains défaillants prélévent une marge de profit disproportionnée
pour les produits biclogiques considérés comme produits de luxe, ce qui les rend par le fait méme
inaccessibles.

Mise en marché o Le consommateur bio © Les débouchés o Les prix
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Du consommateur au producteur :
trois vérités a connaitre

1. les produits biologiques sont de 10 & 500 % plus chers
que les produits conventionnels.

2. Ce ne sont pas les producteurs qui bénéficient le plus de
ces forfes marges.

3. les prix donnés aux producteurs sont foutefois atfirants.

les prix payés aux producteurs présentés dans le
tableau suivant sont le portrait du marché tel qu'il
apparaissait lors d'une enquéte menée du @ au

25 sepfembre 2002. *"

Typiquement, ces prix fluctuent selon le type de
clientéle et les volumes transités.

les pourcentages d'écart variaient ainsi de
9,9 % pour le lait & 166 % pour les tomates et
445 % pour le poulet, donnant un écart moyen
sur I'ensemble des produits de 108 %.

De facon générale, la commercialisation des
produits certifiés biologiques ne fait pas encore
appel & des structures comme les plans
conjoints. Produire de la qualité demeure un
excellent atout pour se démarquer et s'assurer de
vendre la marchandise & un bon prix.

/—Chapi’rre 5  Mise en marché (suite)
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Nombre de Nombre de
o) marchés bio fermes
Reg|on avec kiosque
Nord-du-Québec 2 4
Bas-Saint-Laurent 9
Laval 2
Centre-du-Québec 2 6
Mauricie 6
Chaudiére-Appalaches 1 9
Montéregie 3 27
Cote-Nord 2
Montréal 4 9
Estrie 3 25
Outaouais - 8
Gaspésie 1 7
Québec 7
iles-de-la-Madeleine 1 3
Saguenay-Lac-St-Jean 4
Lanaudiére 12
Laurentides 1 16
* 15

Produit Conventionnel Bio
Lait (2 %), I'hectolitre 60,38 $ 66,38 %
Soya (vrac et boisson), la tonne 335%  650%
Blé (vrac et pain), la tonne 237¢  397%

Boeuf (kg, bouvillon d’abattage), carcasse ERIARICAERS
Veau de lait (kg), carcasse 370$ 5,18%
Oeufs (dz) 1,50$ 250%
Poulet (kg, sur pattes), carcasse entiére JRREEINNWIAS
Oignons (Ib) 0409$ 0,60%$
Tomates (Ib) 075% 222%

*16

Chopi’rre é Pour réussir sa transition

Témoignage Bio

Extrait d’une enfrevue réalisée avec Victor Blais en décembre 2002 (producteur en fransition de
Compton au Québec).

Pouvez-vous nous décrire votre entreprise?
J'exploite une ferme porcine (naisseurfinisseur], bovine [veaux d’embouche et finitions) ef en
grandes cultures sur 150 hectares ainsi qu'une érabliere.

Quand avez-vous débuté la conversion de votre ferme a |'agriculture biologique?
Nous avons débuté la fransition des productions végétales au printemps 2000, celle de I'éle-
vage animal bovin (veaux d'embouche et finitions) au prinfemps 2001 et celle de I'érabligre en
2002. En 2003, la presque tofalité des récoltes sera certifiée biologique.

Qu’est-ce qui vous a amené d faire une démarche de transition en agriculture biologique?

Premiérement, |'avais suivi une formation sur |'agriculture durable au début des années 1990.
A partir de ce moment, nous avons changé notre fagon de percevoir le sol, de penser la ferti-
lisation ef la rotation des cultures. Deuxiemement, la ferme fait partie d'un club agroenviron-
nemental qui regroupe plusieurs fermes biologiques. la production de céréales & paille
biologiques nous semblait plus inféressante que la production de mais grains conventionnel, car
ce dernier demande beaucoup de lisier, ce qui avait fendance & trop enrichir nos sols en phos-
phore. le confréle des mauvaises herbes est beaucoup plus facile dans les céréales & paille.

Vous sentez-vous isolé dans cette démarche?
Non, car nous avons rapidement rencontré d'aufres agriculteurs qui s'inféressaient au mode
d'agriculture biclogique, notamment gréce & l'organisme de cerfification et au club agroenvi-
ronnemental. Ces agriculteurs éfaient trés ouverts & parfager leurs expériences.

Comment avez-vous débuté le processus de transition? Quelles en ont été les étapes?

Javais déja réduit les doses de fertilisants ef les quantités d'herbicides ufilisées sur la ferme. J'ai
débuté par les champs cultivés sans produits de synthése depuis plusieurs années (foin qui
refourne en céréales). la ferme possédait déja une houe rotative ef nous avons acheté un
peigne. Jusqu'a maintenant, je n'ai pas beaucoup ufilisé ces outils, mais nous en avons besoin
comme assurance. Nous possédions déjd une moissonneuse-batteuse en copropriété avec deux
autres voisins. Nous avons investi dans 'achat de silos & grains pour 'entreposage des céréales
biologiques desfinées & la consommation humaine.

Qu’est-ce qui a été le plus difficile?
Nous avions déja fait des expériences de cultures sans infranfs par le passé. Nous avions une
bonne idée & quoi nous affendre. Jusqu'a maintenant, la transition se déroule trés bien. Le plus
difficile o été de gérer la peur du risque, car nous allions vers |'inconnu.

Pour réussir sa transition o Témoignage bio
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/—Chopi’rre 6 Pour réussir sa transition (suite)

Aviez-vous des craintes qui se sont avérées non fondées?
Nous craignions I'invasion des mauvaises herbes. Dans les céréales & paille, il est possible d'en
folérer plus que nous croyions sans que celles<i influencent les rendements. De plus, elles sont
srement utiles pour le sol. Nous avions également des craintes par rapport ¢ la mise en
marché. Nous faisons affaire avec un acheteur local qui facilite la commercialisation de nos
produits.

Quels furent vos meilleurs coups?

le fait de débuter la transition avec les céréales & paille et d'infroduire des céréales d’automne
qui sont plus faciles & réussir que le soya ou le mais. Nous avons infroduit plus de légumineuses
dans les prairies, car elles demandent moins de fertilisation azotée. Lintégration de culture de
la famille des légumineuses, tel le soya, diminue le besoin en fertilisation, ce qui permetira de
diminuer les taux de phosphore présents dans nos sols. Le fait d'avoir suffisamment de capacité
d’enfreposage (silos & grains) nous permet une plus grande diversité quant aux choix des
cultures.

Quels furent vos moins bons coups?
En 2002, nous avons fait des essais avec la production du soya. Nous manquions d'informa-
fion sur les fagons de le récolter sans que les mauvaises herbes le tachent. Notre moissonneuse-
batfeuse est plus ou moins adaptée & ce genre de récolte, ce qui a taché le soya. le soya fa-
ché ne se classe pas pour la consommation humaine; son prix de vente est intéressant mais
moindre.

Toujours & I'automne 2002, nous avons semé du seigle. Nous n'avons pas suffisamment vérifié
le taux de germination de la semence et celuici s'est avéré trop faible, ce qui fait que la culture
n'a pas levé.

Quelle a été la réaction de votre famille immédiate et de vos voisins?
Dans notre famille, la plupart des membres sont trés fiers de nofre décision. En général, les
voisins croient que cela a plein de bon sens. Cerfains nous ont dit que nous avions une influ-
ence positive sur notre entourage.

Vous semble-t-il plus facile de réaliser la transition dans les champs ou avec les animaux?
C'est plus facile dans les champs. Premigrement, il y a plus de gens qui font de la culture
biologique, ce qui fait que I'information est plus facile & obtenir.

Dans les champs, si tu as un probléme de mauvaises herbes, par exemple, tu subis une baisse
de rendement. Par contre, si des animaux meurent, les pertes sont plus lourdes. Mais en
agriculture biologique, on ne laisse pas mourir les animaux. S'il le faut, on peut utiliser des
médicaments ef suivre les procédures que I'agence de certification nous indique. Il y a moins
d'information disponible en élevage; on apprend donc sur le tas. Cet hiver, nous nous inscrirons
a une formation sur I'élevage biologique. Pour nous, I'important est d'y aller progressivement.

Pouvez-vous décrire briévement I'impact économique de la transition?
Pour ce qui est des productions animales, il est frop t6t pour se prononcer. Il faut étre vigilant
afin de bien respecter les normes. Nous ne remarquons pas vraiment d'augmentation des cots
de production. Les animaux sont en meilleure santé, mais les gains journaliers sont un peu moin-
dres. Il est normal que les prix de vente soient un peu plus élevés.

En ce qui a frait aux productions végétales, nous n‘avons pas eu trop d'échecs. Nous remar-
quons un gain économique qui permet de faire face aux risques et qui récompense |'effort
investi. Présentement, il est plus rentable pour la ferme de faire des céréales & paille biologiques
que de faire du mais grains conventionnel.

La transition a-t-elle crée une augmentation du besoin en main-d’ceuvre de votre ferme?
Oui, surtout au niveau de la gestion. la production biologique demande plus de planification
en ce qui conceme |'achat de semences non fraitées, la tfenue des registres, la vente des
récolfes, le neffoyage de la moissonneuse-batteuse, etc. Au regard de la production, le temps
alloué reste sensiblement le méme. Globalement, nous estimons & 5 % le besoin additionnel en
maind'ceuvre.

Quels conseils donneriez-vous a quelqu’un qui décide de faire une transition vers le bio?
Je lui conseillerais de se joindre & un groupe ou l'agriculture biologique est une préoccupation
majeure, de cdtoyer des agriculteurs bioclogiques, d'étre prudent, de commencer par faire des
essais & pefite échelle, de suivre des formations, de faire des visites, plusieurs visites de fermes
afin de développer une compréhension de ce mode d'agriculiure. En réalité, la transition en
agriculture biologique exige beaucoup plus que le simple fait d'arréter d'utiliser des produits
chimiques.

Les piéges @ éviter en transition biologique

Bien qu'ils se connaissent tous, les cing personnages suivants ont des fempéraments trés différents.
Malheureusement, ils ont développé des habitudes qui leur nuiront dans leur transition vers 'agri-
culture biologique.

Alain Patient, celui qui aime étre bon premier.

Comme son nom l'indique, Alain Patient aime que ¢a aille vite. Il est toujours le premier de son rang
& semer au printemps. Pour lui, la transition devrait presque étre terminée avant méme d'avoir
commencé. Il se dit que les sols et les animaux n‘ont qu'a s'adapter. De plus, il déteste voir ne serait-
ce qu'une mauvaise herbe dans ses champs.

Alain Proviste, le beau frére d'Alain Patient, le champion de I'improvisation.

Ce n'est pas dans ses habitudes de consulter, de se former, ni de planifier. En fait, il décide une
fois qu'il est dans le champ. Pourquoi planifier la rofation ef la fertilisation? On ne sait pas le prin-
femps qu'on va avoir. Méme sa famille n'était pas au courant de sa démarche en fransition bio.

Alain Crédule, le troisiéme voisin qui a marié la niéce d’Alain Patient; il est du type positif.

Convaincu de vendre ses récoltes bio & gros prix, il investit sans étude de marché (la demande est
fortel]. Il achéte tous les produits miracles « biologiques » sans faire de recherche ou demander
conseil & son agence de certification. Il achéte aussi de la machinerie demier cri sur la simple
recommandation des vendeurs.

Arien Fait, c'est un gars du village d'a coté; il semble avoir toujours du temps pour tout.

Pour lui le bio signifie ne rien metire et ne rien faire. « La nature s'occupe de fout » se plaitil souvent
& dire. « C'est pas compliqué le bio, tu coupes les engrais et les herbicides et tu ramasses ce qui
pousse | » A quoi bon fenir des registres: « C'est ben correct d'méme », se ditil.

Arien Vu, époux de la fille de la voisine d'Alain Patient; son plaisir dans la vie, est de chauffer des gros tracteurs.

Il est vraiment confent lorsqu'ar la fin de la journée, il n'a pas eu & débarquer de son gros fracteur.
I s'est méme installé un systéme automatique pour faire le plein de diesel. Lorsqu'il voit ses voisins
marcher dans leurs champs pour observer le sol, les cultures, les maladies, efc., il trouve qu'ils en
ont du temps & perdre.
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Petit test : Etre ou ne pas étre bio!

Vous avez l'intention d'effectuer une transition en agriculture biologique? Le petit test suivant vous permettra
d'évaluer vos motivations et aptitudes pour ce mode d’agriculture. Lisez chacune des affirmations suivantes
et cochez la case qui correspond d votre réalité.

Vrai A moitié vrai Faux

Je veux reprendre le confréle d'une agriculiure qui nous échappe. O] ] L]

Je me sens responsable de la santé de mes sols, végétaux, O O O
animaux et des &fres humains que je confribue & nourrir

J'ai déjcr une tendance 4 uiliser le moins de pesticide possible.
Je fais partie d'vn club agroenvironnemental.

Je connais le nom des principales mauvaises herbes
présentes dans mes champs.

Je posséde un bon sens de |'observation et je prends le femps O] ] Ol
de m'aréter pour approfondir ce qui refient mon attention.

Je prends toujours des notes (dates de semis, problémes O] ] L]

rencontrés, efc.] pour améliorer la planification de mon fravail.
Je connais les forces et les faiblesses de mes sols.

Je ne me fie pas seulement aux vendeurs pour planifier
ma fertilisation et mes culiures.

Mon troupeau est en santé.

Je suis un bon gestionnaire d'enfreprise et je connais bien
mon métier d'agriculieur (expérience).

Mon entreprise agricole est présentement renfable O] ] L]
et mon niveau d'endettement est raisonnable.

Si vous avez coché « vrai » & la majorité des questions précédentes, vous disposez de toutes les
aptitudes pour entreprendre une transition sans douleur.

Par contre, si vous avez coché « faux » & la majorité des questions, vous avez & vous interroger
sérieusement sur vos motivations et aptitudes avant d’entreprendre une transition en agriculture
N biologique.

Chdpih‘e / Ressources et informations utiles

Il existe mainfenant une quantité impressionnante de ressources pour vous supporter dans votre
démarche de fransition. Nous fournissons ici quelques références utiles. Vous pourrez constater qu'il
suffit souvent de frapper & une porte pour que le réseau s'ouvre & vous.

Bonne quéte d'informations!

Les incontournables

0 l'hebdomadaire La TERRE de chez nous, édité par I'UPA, et son supplément la BIO-TERRE de
chez nous, publié deux fois par année.

° le guide RUAAB (Références utiles en agriculture et en alimentation biologiques). Ce guide
fres complet recense 'ensemble des intervenants en agriculture bio. On peut le commander
au CABQ (Centre d'agriculture biologique du Québec) : 401, rue Poiré, La Pocatiére (QC)
GOR 1Z0.

° le magazine Biobulle, bimestriel, édité par le CABQ.
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/—Chdpih‘e /  Ressources et informations utiles (suite)

Les intervenants

Le ministére de |'Agriculture, des Pécheries et de |'Alimentation a nommé un répondant en agriculture
biologique par région (14). Vous pourrez les rejoindre en vous adressant directement & votre bureau régional
du MAPAQ.

FABQ (Fédération d’agriculture biologique du Québec) -y
. grculure biclogi o FABQ
Secrétaire générale : Geneviéve Blain . FEDERATION DIAGRICULTURE

555, boulevard Roland-Therrien
Longueuil (Qc) J4H 3Y9

Tél. : 450-679-0540 poste 8391

Téléc. : 450-670-4867, fabg@upa.qc.ca
www.fabgbio.ca

Association de producteurs avec ses syndicats affiliés et ses comités de production

o Syndicat des producteurs de grains biologiques du Québec
o Syndicat des producteurs de lait

o Syndicat des acériculteurs biologiques du Québec

o Syndicat des producteurs de viandes biologiques du Québec
o Comité des plantes médicinales

o Comité horticole
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CAQ (Conseil d'accréditation du Québec)

Denis-Paul Bouffard, directeur

o Surveillance de 'appellation biclogique
o Accréditation des organismes certificateurs

35, rue de Port-Royal Est, 2¢ étage
Montréal (Qc) H3L 3T1

Tél. : (514) 864-8999

Téléc. : (514) 873-2580
info@cagbio.org

www.cagbio.org

Association Culture sans herbicide

Marieville (Qc)
Tél. : (450) 460-4150

Association de biodynamie du Québec

Saint-Hubert, (Qc)

Site Web :
http://biodynamie.qc.ca
Tél. : (450) 653-9378

Association Manger Santé Bio

Montréal (Qc)
Site Web :
www.mangersantebio.org

Tél. : (514) 332-7038

Club d’encadrement technique acéricole
des Appalaches (CETAA)

Jogl Boutin, St-Pamphile (Qc)
Tél. : (418) 356-3319

Club action billon

Saint-Hyacinthe (Qc)
Tél. : (450) 799-5298

Club agro-environnemental du CDA

Sainte-Madeleine (Qc)
Tél. : (450) 795-8787

Club Bio-Action

Ste-Justine-de-Newton (Qc)
Tél. : (450) 764-9276

Club d’encadrement L'Envol - lait biologique

Saint-Arséne (Qc)
Tél. : (418) 862-1562

Club Lait Bio

Saint-Valére (Qc)
Tél. : (819) 353-2317

Coordination des clubsconseils en agroenvironnement

Longueuil Qc,
Site Web : www.clubsconseils.org
Tél. : (450) 679-0540 poste 8733

Filiére des plantes médicinales biologiques du Québec

Rock Forest (Qc)
Site Web :

www.plantesmedicinales.qc.ca

Tél. : (819) 847-2676

Ressources et informations utiles o Les intervenants
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a Chopi’rre /  Ressources et informations utiles (suite)

La formation

Pour réussir en culture biologique, il faut commencer par la formation. Cours, colloques, conférences,
visites sur le terrain sont donc une premiére élape essentielle dans une démarche de formation
continue.

Comment suivre une formation aux adultes?

les répondants régionaux & la formation agricole ont pour mandat de cibler les besoins ef de
recueillir les demandes d'agriculteurs et autres intéressés. Apres avoir formé des groupes, les répon-
dants régionaux & la formation agricole confient |'organisation d'activités de formation & des insti-
futions secondaires ou collégiales. La liste des répondants et des cours offerts est disponible sur
Infernet & I'adresse suivante : hitp://infodb.csdhr.gc.ca/crfa

Autres ressources

les centres locaux de développement (CLD) sont des organismes & but non lucrafif qui offrent des
services de premiére ligne d'accompagnement ou de soutien fechnique ou financier auprés des
entrepreneurs (agriculteurs inclus). Ces services comprennent nofamment :

des services de consultation, d'orientation et de référence;

'aide ¢ la rédlisation de plans d'affaires, incluant les études de préfaisabilité;

la recherche de financement;

'aide financiére aux entreprises;

la formation en entrepreneuriat;

le soutien aux entreprises aux fins de faciliter la gestion de leur personnel;

la référence a des services plus spécialisés, notamment en matiere d'exportation ef de
développement technologique.

0O 0O o o o o o

Vous pouvez obtenir les coordonnées du CLD de volre région en consultant I'annuaire téléphonique.

Les sites Internet

Ces sites proposent des liens qui offrent & leur tour d'autres liens plus spécifiques. A chacun de s'attarder sur
les sujets qui I'intéressent.

Agri-Réseau - secteur Agriculture Biologique réalisé par le comité d’agriculture biologique
htto:/ /www.agrireseau.qc.ca/agriculturebiologique

Centre d'agriculture biologique du Québec (CABQ)
htto: / /www.cab.qgc.ca

Canadian Organic Growers (COG)
htto:/ /www.cog.ca

Equiterre : Coordonne le réseau québécois d'Agriculture Soutenue par la Communauté (ASC)
www.equiterre.qc.ca

Encyclopédie de I’Agora
http://agora.qc.ca/mot.nsf/Dossiers/Agriculture_biologique

FAO (agriculture biologique)
http: / /www.fao.org/organicag/default. him

Références *
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Annexe

Evénements majeurs qui ont marqué I'évolution de I'agriculture biologique

1790 Allemagne Goethe publie ses recherches : la métamorphose des plantes.
1840 Allemagne Justus Von Liebig formule une théorie sur la nutrition minérale,
fondement de I'agriculture chimique.
1924 Allemagne Rudolph Steiner enseigne le Cours aux agriculteurs qui devient la
base de la biodynamie.
1930 Suisse La méthode d'agriculture biologique Mller fait son apparition.
1940 Grande-Bretagne Sir Albert Howard publie le Testament agricole.
1950... Monde Période intensive du développement des pesticides et engrais de synthése.
1963 Europe Jean Boucher et Raoul Lemaire élaborent une méthode agricole biologique.
1964 Europe Fondation de I'organisation Nature et Progres.
1972 France Fondation de I'lFOAM (International Federation of Organic
Agriculture Movements).
1974 Québec Création du Mouvement pour I'agriculture biologique (MAB).
1981 France Adoption de la premiére législation en matiére de produits biologiques.
1983 Québec La ferme Sanders de Compton devient la premiére ferme certifiée biologique
au Québec par OCIA-Vermont (Organic Crop Improvement Association).
1984 Québec Fondation d'un premier chapitre OCIA au Québec.
1985 Québec Réalisation des premiéres certifications du MAB et
publication de la revue Humus.
1987 Québec Les agriculteurs biodynamiques implantent la certification
DEMETER provinciale.
1988 Québec Le MAPAQ nomme douze répondants en agriculture biologique.
Québec Création du CAB de La Pocatiére (Centre d'agriculture biologique) et
publication du magazine Bio-Bulle.
1989 Québec Constitution de la Fédération d’agriculture biologique du Québec (FABQ).
1990 Québec Le MAPAQ crée la certification Québec-Vrai.
1991 Monde La Communauté européenne adopte le réglement (CEE) N. 2092/91 pour le
contréle de I'appellation « biologique ».
Ottawa Démarrage du COUP (Canadian Organic Unification Project) et
du COAB (Canadian Organic Advisory Board).
1993 Monde LIFOAM réalise les premiéres accréditations de certificateurs biologiques.
Québec Création de la Table Filiére biologique.
1995 Québec Fondation de I'organisme de certification Garantie Bio.
1998 Québec Fondation du Conseil d’accréditation du Québec (CAQ).
1999 Monde Le Codex Alimentarius publie les directives pour |'agriculture biologique
CAC/GL 32-1999.
Canada Publication de la norme sur I'agriculture biologique CAN/CGSB-32.310.
2000 Québec Application de la loi sur I'appellation biologique réservée.
Québec Fondation de la Filiére des plantes médicinales.
2001 Japon Création de la certification JAS, obligatoire pour les importations.
Québec Fondation des quatre syndicats affiliés o la FABQ.
2002 Etats-Unis Création du programme biologique national NOP-USDA.
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Annexe

Liste des acronymes

APEDA Agricultural and Processed food Products Export Development Authori
ASC Azricul‘rure Soutenue par la Communauté i i ! NOTES ET REMARQUES
CAB Comité d'Agriculture Biologique
CABQ Centre d'Agriculture Biologique du Québec
CAQ Conseil d'Accréditation du Québec
CCN Conseil Canadien des Normes
CCGEA Conseil Canadien de la Gestion d'Entreprise Agricole
CCOF California Certified Organic Farmers
CDA Centre de Développement d'Agrobiologie
CEE Communauté Economique Européenne
CETAA Club d'Encadrement Technique Acéricole des Appalaches
CLD Centre Local de Développement
COAB Canadian Organic Advisory Board
COG Canadian Organic Growers
COup Canadian Organic Unification Project
CRAAQ Cenfre de Référence en Agriculture et Agroalimentaire du Québec
FABQ Fédération d'Agriculture Biologique du Québec
FAO Food and Agriculture Organisation (of the United Nations)
FVO Farm Verified Organic
IFOAM Infernational Federation of Organic Agriculture Movements
IOAS Infernational Organic Accreditation Service
ISO International Standard Organisation
JAS Japanese Agricultural Standards
MAB Mouvement pour |'Agriculture Biologique
MAPAQ Ministere de |'Agriculture, des Pécheries et de |'Alimentation du Québec
NOP National Organic Program
OCIA Organic Crop Improvement Association
OCPP Organic Crop Producers and Processors
OGM Organisme Génétiquement Modifié
QAI Quality Assurance International
RUAAB Références Utiles en Agriculture et Alimentation Biologiques
SENASA Servicio Nacional de Sanidad y Calidad Agroalimentaria
UPA Union des Producteurs Agricoles
USDA United States Department of Agriculture
LI 4
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